Kitorési és onfeladasi életstratégiak

Magyar jovoképek és nemzetstratégiai pillérek — 3.

Az erGsen individualis magyar értékrend és a dramai fordulatokkal tarkitott magyar
torténelem talalkozasabol sajatos életstratégiak alakultak ki Magyarorszagon. Ezek a
korabbi rendszer, s6t az el6z6 évszazad termékei, és még az elmult 6t évszazad
magyar torténelmi kudarcai is atiitnek rajtuk, mégis tovabb élnek az 1990 utén
kialakult félig fejlett magyar demokracia és torz piacgazdasag kozegében. Még az
elsopré ereji globalizacio, és az egyre mélyiil6 eurdpai integracid6 sem képes
megvaltoztatni e szivés magyar hajlamokat. Miért? Egyrészt mélyek a magyar
értékrend gyokerei, masrészt ismétlédik a torténelmi kornyezet. Milyen életmod

mintak jellemzik a magyar tarsadalom mai miikodését?
Kitorés egyénileg

Az individualis értékrend miatt egyéni és nem kozosségi célokat kovetiink, ezt tovabb
er6sitik az elmilt évtizedek és évszazadok magyar torténelemi kudarcai. Nemzeti és
kozosségi szinten nem értiink el tartos sikert, a kitorés csak egyéni és csaladi szinten
volt lehetséges. A csalad feletti kozosségek —munkahely, lakohely, egyhaz, politika,
allam, orszag, nemzet és Eurdpa- részérél nem varunk megoldast gondjainkra, nem
szamitunk rajuk, cserébe nem is tesziink értiik tul sokat. FelelGsséget kizarolag
magunk és csaladunk tigyeiért érziink, még a patriéta magatartas sem jellemzd. Az
egyéni megoldasok rendre keresztezik a kozosség érdekeit, mert egyéni érdekiink

konfliktus esetén feliilirja a nemzet, allam, mas kozosség érdekét.
Vallalkozéi életforma

Az egyéni Kkitorési kisérlet tobbségi magyar életforma, aminek a gazdasag a
legfontosabb teriilete. Magyarorszagon ma is az egyéni és csaladi kisvallalkozasok
jelentik a gazdasagi kitorés, a tarsadalmi felemelkedés tomeges formajat. A csaladi
vallalkozas nem egyszertien munkahelyet jelent, hanem a siker és gyarapodas egyéni
szabadsagot lehet6vé tevd formajat. Az egyéni vallalkozas szabadsag élményt ad, a

hierarchikus szervezet alkalmazotti 1étével szemben. A vallalkozo6i, s6t esetenként



kalandoz6 életforma a munka vilagan tal az élet mas teriiletein is megjelenik, igy az

otthonteremtésben, a szabadidé felhasznéalasaban, és a tarsas kapcsolatokban is.

Munkakozpontia életstratégia

Az individuélis értékrendbdl kovetkezik, hogy erGsen vagyunk a sikerre,
teljesitményiink elismerésére, és ezt dont6en csak munkan keresztiil érhetjiik el. A
torténelem rendre atirta a korabbi vagyoni gyarapodast, ezért a t6kejovedelem nem
versenyképes alternatividja a munkanak. A magyar életstratégiakban ezért a munka,
munkahely, munkahelyi elismertség és a vallalkozbi siker messze megel6zik a
kozosségi, szabadidds, valamint egyéni onkifejezési értékeket. A pénziigyi kényszer
mellett ezért is valasztjuk szabadid6ben is a munkat: anyagi sikerre vagyunk. A
munkahely elvesztését, valamint a véllalkozéi kudarcot ezért nem egyszertien
kedvezétlen fordulatként, hanem egyéni tragédiaként éljiilk meg. A tanulast, valamint
a szellemi értékeket is ezért tartjuk nagy becsben, mert segiti a munkéan keresztiili

kitoOrést.

Gyenge egyiittmiikodés

Az egyéni érdekek kovetése rendre olyan életstratégiat és életmoédot alapoz meg,
amikor mindent magunk akarunk elérni, nem toreksziink egyiittmiikodésre, nem
osztjuk meg az informaéciot és az er6forrasokat masokkal. Csak magunkra szdmitunk,
kozosségi segitségre nem. Bar rendre éliink aprobb-nagyobb szivességekkel, és ezeket
viszonozzuk, hogy Gjra élhessiink veliik, de ezek a szervezett tevékenységek szakadasi
pontjait hidaljak at, nem épitenek nyilt piaci és tarsadalmi halokat. Azért miikodiink
egyutt masokkal a sziirke gazdasag és tarsadalom hataran, mert nem tudunk
egyiittm(ikodni a fehér gazdasidgban és tarsadalomban. Megtanultuk, hogy nem
bizhatunk az intézményekben, ezért Kkikeriiljik &ket, de nem épitiink 1j
intézményeket, mert akkor a szervezett egylittmiikodésre kellene tdmaszkodnunk,

amit szabadsagunk korlatjaként, és gyarapodasunk gatjaként élnénk meg.

Koltségérzéketlenség és eros kockazatvallalas



Az individualis értékrend arra késztet benniinket, hogy nagy kalandokba
bocsatkozzunk, és sokszor irreélis célokat tiizziink magunk elé. Ez hajlamossa tesz
benniinket az illdzidkra, mert olyan er6sen vagyunk a sikerre, az anyagi
gyarapodasra, kozben szabadsdgunk meg6rzésére, hogy a véalasztott megoldas
val6jaban nem is 1étezik: csupan illazio. Ez érzéketlenné tesz benniinket a koltségekre
és a kockazatokra. Nem azt nézziik, hogy megéri-e valamit elérniink, hanem csupan
azt, hogy mire van sziikség ahhoz, hogy elérjiik. Vallalkozasaink elején ttlzottan
optimistak, a vége felé mar talsdgosan pesszimistadk vagyunk, ezért olyanba is
belevagunk, amibe nem Kkellene, de azt is feladjuk, ami még nem veszett el. Sajat
munkankat, energiankat, szabadidénket és jovObeli lekotott eréforrasainkat nem
szamoljuk fel egyéni vallalkozasaink miikodtetésénél. AlapvetGen a szabadsag és a

reménybeli siker szamit, a koltség és kockazat nem.

Allandé Gjrakezdések

Az irredlis célok, a rossz el6készités és az egyilittmiikodés hianya sokszor kudarchoz
vezetnek. Az erds véallalkozoi hajlam, az egyéni érvényesiilés vagya, és a szabadsag
megoOrzésének igénye azonban Gjrakezdésre 6sztonoznek. Az ismétl6dé kudarcok —
hiszen a miikodés szerkezete nem valtozik- miatt igen gyakori az Gjrakezdés, de ritka
a folytatés, a kiegyenstilyozott és 1épésrdl 1épésre valo épitkezés. A kudarcot nem lehet
bevallani az erdsen férfias értékrend miatt, ezért segitséget sem lehet kérni, ami Gjabb
kudarchoz vezet. Mindaddig tart az alland6 Gjrakezdés, amig azt az anyagi helyzet, és

féként a lelkiallapot lehet6vé teszi.

Talélésre valo berendezkedés

A magyar férfiak korében azonban koran és tomegesen eljon az a pont, ami utdn mar
nem lehetséges az Gjrakezdés: ez a feladas és onfeladas pillanata. Elfogytak az anyagi
er6forrasok és a lelki energiak, ekkor fordul a személyes életstratégia a vilag és az
egyéni élet megvaltoztatasa helyett az élet egyszer(i fenntartasa felé. Mar nem egy
nagy cél, kalandos vallalkozas, hanem a vilagtol sokszor elvonulé 6nfenntartas kertil
az életvezetés kozéppontjadba. A felnétt élet e két szakasza kozotti torés néalunk

mélyebb, mint mas tarsadalmakban, mert az erdsen individualis értékrend életiink



els6 szakaszaiban sokszor 0sztonzott erfinket meghaladd ugrasra, aminek az arat

életiink késGbbi szakaszaiban fizetjiik meg.
Onagresszi6 és betegségekbe menekiilés

A kockazatokra és koltségekre valo érzéketlenség, az illaziok, és az erdforrasokat
meghalad6 vallalkozasok rendre a lehetségesnél kevesebb sikerrel és tobb kudarccal
jarnak, az Gjrakezdés egyre nehezebb. Erre a helyzetre alakult ki a magyar életmod
mintak egyik legsajatosabb —egyénileg és tarsadalmilag a legnagyobb karokat okozo-
forméja: az 6nagresszio és a betegségbe valo belemenekiilés. A kiils6 kudarcot belsé
felel6sségre vonas koveti, mikozben nyiltan a kiilsé kortilményeket tessziik felelGssé.
Elhatalmasodik rajtunk az értéktelenség és feleslegesség érzése. Az egyén biintetést
mér magara, és sulyos betegségbe menekiil. Az Onagresszié tomeges formai a
csalddok szétesése, a kronikus megbetegedések, végiill a magyar férfiak korai
elhaladlozasa. Azért a férfiaké, mert a munkaval, jovedelemmel, vagyonnal és

csaladfenntartéassal kapcsolatos célok kudarca alapvetden a férfiakat érinti.
Ezek az életm6d mintak ma mélyen gyokereznek a magyar tarsadalomban. A nemzeti
sikerhez a mai magyar életstratégiak jelentés atformalasara van sziikség: ez is része a

nemzetstratégianak.
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